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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Рабочая программа составлена в соответствии с:

1. Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 287 от 31.05.2021 г., зарегистрированным Минюстом РФ за № 64101 от 05.07.2021 г.
3. Примерной программы основного общего образования по биологии (М.: Просвещение, 2010).

4. Программы основного общего образования по биологии. 5-9 классы. И.Н. Пономарёва, В.С. Кучменко, О.А. Корнилова, А.Г. Драгомилов, Т.С. Сухова. М.: Вентана-Граф, 2017.

5. Базисного учебного плана.

6. Основной образовательной программы основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Подсосенская средняя общеобразовательная школа».
Средствами реализации рабочей программы по биологии 8 класса являются УМК И.Н. Пономарёвой, материально-техническое оборудование кабинета биологии, дидактический материал по биологии.

Цели биологического образования в основной школе формулируются на нескольких уровнях: глобальном, метапредметном, личностном и предметном, на уровне требований к результатам освоения содержания предметных программ.

Глобальные цели биологического образования являются общими для основной и старшей школы и определяются социальными требованиями, в том числе изменением социальной ситуации развития — ростом информационных перегрузок, изменением характера и способов общения и социальных взаимодействий (объёмы и способы получения информации вызывают определённые особенности развития современных подростков). Наиболее продуктивными, с точки зрения решения задач развития подростка, является социоморальная и интеллектуальная взрослость.

Помимо этого, глобальные цели формируются с учётом рассмотрения биологического образования как компонента системы образования в целом, поэтому они являются наиболее общими и социально значимыми.

С учётом вышеназванных подходов глобальными целями биологического образования являются: 

•социализация обучаемых — вхождение в мир культуры и социальных отношений, обеспечивающая включение обучающихся в ту или иную группу или общность — носителя её норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром живой природы; 

•приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки.

•ориентация в системе моральных норм и ценностей:

- признание наивысшей ценностью жизнь и здоровье человека; 

- формирование ценностного отношения к живой природе; 

•развитие познавательных мотивов, направленных на получение знаний о живой природе; познавательных качеств личности, связанных с овладением методами изучения 
природы, формированием интеллектуальных и практических умений; 

•овладение ключевыми компетентностями: учебно-познавательной, информационной, ценностно-смысловой, коммуникативной; 

•формирование у учащихся познавательной культуры, осваиваемой в процессе познавательной деятельности, и эстетической культуры как способности эмоционально-ценностного отношения к объектам живой природы.


Программа по биологии строится с учетом следующих содержательных линий: многообразие и эволюция органического мира; биологическая природа и социальная сущность человека; структурно-уровневая организация живой природы; ценностное и экокультурное отношение к природе; практико-ориентированная сущность биологических знаний.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА
«БИОЛОГИЯ. 8 КЛАСС».

Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Отбор содержания проведен с учетом культуросообразного подхода, в соответствии в которым учащиеся должны освоить основные знания и умения, значимые для формирования общей культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья, востребованные в повседневной жизни и практической деятельности. Основу структурирования содержания курса биологии составляют ведущие системообразующие идеи – отличительные особенности живой природы, ее многообразие и эволюция, в соответствии с которыми выделены блоки содержания: Признаки живых организмов; Система, многообразие и эволюция живой природы; Человек и его здоровье; Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Основу изучения курса биологии составляют эколого-эволюционный и функциональный подходы, в соответствии с которыми акценты в изучении многообразия организмов  переносятся с рассмотрения особенностей строения отдельных представителей на раскрытие процессов их жизнедеятельности и усложнение в ходе эволюции, приспособленности к среде обитания, роли в экосистемах. В содержании раздела «Человек и его здоровье» особое внимание уделено социальной сущности человека, его роли в окружающей среде. 
В примерной программе предусмотрен резерв свободного учебного времени  для более широкого использования, наряду с традиционным уроком, разнообразных форм организации учебного процесса, проведения лабораторных и практических работ, внедрения современных педагогических технологий.

Цели:
Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

• освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы;

• овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты;

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

• воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;

• иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.
Достижению результатов обучения способствует применение деятельностного подхода, который реализуется через использование эффективных педагогических технологий (технологии личностно ориентированного обучения, развивающего обучения, технологии развития критического мышления, проектной технологии, ИКТ, здоровьесберегающих). Предполагается использование методов обучения, где ведущей является самостоятельная познавательная деятельность обучающихся: проблемный, исследовательский, объяснительно-иллюстративный.

Формы контроля: входной, промежуточный, итоговый контроль в форме контрольных (диагностических) работ. Текущий контроль в форме тестов, устного опроса, лабораторных и практических работ.
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА.


В процессе изучения предмета «Биология» в 8 классе учащиеся осваивают следующие основные знания и выполняют лабораторные и  практические работы.

Тема 1. "Введение. Организм человека: общий обзор"- 6 часов.

Искусственная (социальная) и природная среда. Биологическая и социальная природа человека. Науки об организме человека. Методы наук о человеке. Части тела человека. Сходство человека с другими животными. Общие черты в строении организма млекопитающих, приматов и человекообразных обезьян. Специфические особенности человека как биологического вида. 

Строение, химический состав и жизнедеятельность клетки. Ткани организма человека. Общая характеристика систем органов организма человека. Регуляция работы внутренних органов.

Лабораторные работы:

1. «Действие каталазы на пероксид водорода».

2. «Клетки и ткани под микроскопом»

Практическая работа:
«Изучение мигательного рефлекса и его торможения».

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· систематическое положение вида чело-век разумный

· место человека в живой природе

· биосоциальную природу человека

· строение клетки

· краткие сведения о строении и функциях основных тканей

· основные процессы жизнедеятельности клетки

· расположение основных органов в организме человека
	на повышенном уровне:

· соответствие строения тканей выполняемым функциями

· взаимосвязь органов и систем органов как основа целостности организма

· уровни организации организма

· нервно-гуморальная регуляция деятельности организма




Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· пользоваться микроскопом

· распознавать на таблицах части клетки, органы и системы органов
	на повышенном уровне:

· распознавать на микропрепаратах разные виды тканей

· обосновывать взаимосвязь строения и функций тканей


Термины и понятия,  которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· анатомия 

· физиология 

· гигиена 

· ткань 

· орган 

· система органов 

· рефлекс 

· рефлекторная дуга 
	на повышенном уровне:

· обмен веществ

· синапс 

· нейроглия

· гормоны 

· железы внешней секреции 

· железы внутренней секреции 


Тема 2. "Опорно-двигательная система" -  7 часов.
Строение, состав и типы соединения костей. Скелет головы и туловища. Скелет конечностей. Первая помощь при повреждениях опорно-двигательной системы. Строение, основные типы и группы мышц. Работа мышц. Развитие опорно-двигательной системы.

Лабораторные работы:

3. «Строение костной ткани»

4. «Состав костей»

Практические работы:

«Исследование строения плечевого пояса и предплечья».

«Изучение расположения мышц головы».

«Проверка правильности осанки».

«Выявление плоскостопия».

«Оценка гибкости позвоночника».

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· значение опорно-двигательной системы

· скелет человека, его отделы

· типы соединения костей

· виды костей

· рост костей

· мышцы, их функции

· влияние ритма и нагрузки на работу мышц

· утомление

· роль физических упражнений для опорно-двигательной системы

· повреждения скелета
	на повышенном уровне:

· сходство скелетов человека и животных

· особенности строения скелета, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением

· микроскопическое строение костей

· основные группы мышц тела человека

· работа мышц: статическая и динамическая

· роль нервной системы в регуляции дея-тельности мышц




Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· показывать отделы скелета и отдельные кости

· узнавать типы мышечной ткани

· оказывать первую помощь при травмах

· уметь выявлять нарушение осанки и плоскостопие
	на повышенном уровне:

· распознавать на микропрепаратах виды мышечной ткани

· обосновывать необходимость активного отдыха для борьбы с гиподинамией


Термины и понятия, которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· сустав 

· шов 

· надкостница 

· гладкая мышечная ткань 

· поперечнополосатая 

· сердечная 

· утомление 

· сколиоз 

· плоскостопие 
	на повышенном уровне:

· мышцы-антагонисты 

· мышцы-cинергисты 

· гиподинамия

· лордоз 

· кифоз 

· статическая и динамическая работа 


Тема 3. "Кровеносная система. Внутренняя среда организма" - 7 часов

Значение крови и её состав. Жидкости, образующие внутреннюю среду организма человека. Функции крови в организме. Иммунитет. Тканевая совместимость. Переливание крови. Сердце. Круги кровообращения. Движение лимфы. Движение крови по сосудам. Регуляция работы органов кровеносной системы. Заболевания кровеносной системы. Первая помощь при кровотечениях.

Лабораторные работы:

5. «Сравнение крови человека с кровью лягушки».

Практические работы:

 «Изучение явления кислородного голодания».

«Определение ЧСС, скорости кровотока».

«Исследование рефлекторного притока крови к мышцам, включившимся в работу».

«Функциональная сердечно-сосудистая проба».

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· состав внутренней среды организма

· значение крови и кровообращения

· состав крови

· иммунитет

· СПИД

· группы крови

· переливание крови

· инфекционные заболевания и меры борьбы с ними

· органы кровообращения

· строение сердца

· круги кровообращения

· виды кровотечений

· предупреждение сердечно-сосудистных заболеваний

· влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды
	на повышенном уровне:

· особенности строения сосудов

· работа сердца

· движение крови по сосудам

· кровяное давление

· нервно-гуморальная регуляция деятельности сердца и сосудов

· лимфообращение

· взаимосвязь между составными частями внутренней среды организма

· свойства крови

· состав плазмы

· особенности строения клеток крови в связи с выполняемыми функциями

· резус-фактор

· донорство

· виды иммунитета

· роль Дженнера, Пастера, Мечникова в создании учения об иммунитете


Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· распознавать клетки крови на рисунках;

· оказывать первую помощь при кровоте-чениях

· соблюдать правила общения с инфекционными больными

· выделять факторы, отрицательно влияющие на сердечно-сосудистую систему
	на повышенном уровне:

· сравнивать строение клеток крови человека и других животных;

· определять кровяное давление




Термины и понятия, которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· внутренняя среда 

· плазма 

· эритроциты 

· лейкоциты 

· свертывание крови 

· фагоцитоз 

· иммунитет 

· вакцина 

· прививка 

· группы крови

· артерии 

· вены 

· капилляры 

· большой круг кровообращения 

· малый круг кровообращения 

· предсердия 

· желудочки 

· клапаны 

· автоматия сердца 

· капиллярное кровотечение 

· артериальное кровотечение 

· венозное кровотечение 
	на повышенном уровне:

· тканевая жидкость 

· лимфа 

· тромбоциты 

· фибриноген 

· фибрин 

· иммунитет клеточный 

· иммунитет гуморальный 

· тимус 

· донор 

· изоантигены 

· гемоглобин 

· лимфатическая система 

· лимфатические узлы 

· реципиент 

· кровяное давление 

· инфаркт 

· инсульт 




Тема 4. "Дыхательная система" – 9 часов.

Значение дыхательной системы. Органы дыхания. Строение лёгких. Газообмен в легких и тканях. Дыхательные движения. Регуляция дыхания. Заболевания дыхательной системы. Гигиена дыхания. Первая помощь при повреждении органов дыхания.

Лабораторные работы:

6. «Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха».

7. «Дыхательные движения».

Практические работы:

«Измерение обхвата грудной клетки».

«Определение запылённости воздуха».

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· значение дыхания

· строение и функции органов дыхания

· жизненная емкость легких

· инфекционные болезни: грипп, туберкулез

· гигиена органов дыхания

· вредное влияние курения на органы дыхания

· приемы искусственного дыхания
	на повышенном уровне:

· особенности строения дыхательных путей в связи с их функциями

· дыхательные движения

· газообмен в легких и тканях

· нервно-гуморальную регуляцию дыхания

· взаимосвязи органов дыхания с другими системами органов

· охрана воздушной среды


Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· показывать на рисунках и таблицах органы дыхания

· владеть приемами искусственного дыхания


	на повышенном уровне

· обосновывать взаимосвязь строения с функциями

· выявлять факторы, вызывающие болезни органов дыхания


Термины и понятия, которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· воздухоносные пути 

· плевра 

· грипп 

· туберкулез 

· жизненная емкость легких 
	на повышенном уровне

· спирометр 

· легочное дыхание 

· тканевое дыхание 

· эфизема легких 

· реанимация 


Тема 5. "Пищеварительная система" - 7 часов.

Значение пищи и ее состав. Органы пищеварения. Пищеварительные железы.  Пищеварение в ротовой полости и желудке, изменение питательных веществ в кишечнике. Регуляция пищеварения. Гигиена питания. Заболевания органов пищеварения.

Лабораторные работы:

8. «Действие ферментов слюны на крахмал».

9. «Действие желудочного сока на белки».

Практические работы:

«Определение местоположения слюнных желёз».

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· пищевые продукты

· питательные вещества

· строение и функции органов пищеварения

· зубы, виды зубов

· пищеварительные железы

· всасывание

· гигиена питания

· предупреждение желудочно-кишечных заболеваний

· влияние никотина и алкоголя на пищеварение
	на повышенном уровне

· методы изучения пищеварения

· пищеварительные ферменты, их значение

· внутреннее строение зуба

· роль И.П. Павлова в изучении функций органов пищеварения

· функции пищеварительных желез

· регуляция процессов пищеварения




Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· показывать на рисунках органы пищеварения

· владеть приемами оказания первой помощи при отравлениях
	на повышенном уровне:

· обосновывать взаимосвязь строения с функциями

· определять топографию органов пищева-рения


Термины и понятия,  которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· пищевые продукты 

· питательные вещества 

· пищеварение 

· пищеварительные железы 

· зуб: коронка, шейка корень 

· резцы, клыки, большие и малые коренные 

· дизентерия 

· холера
	на повышенном уровне:

· ферменты

· аппендикс 

· лизоцим 

· эмаль, дентин, пульпа 

· пристеночное пищеварение 

· фистула 

· гастрит 

· цирроз




Тема 6. «Обмен веществ и энергии» - 3 часа.

Обменные  процессы в организме. Нормы питания. Витамины.

Практическая работа:

«Определение тренированности организма по функциональной пробе с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки».

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· общая характеристика обмена веществ и энергии

· пластический обмен, энергетический обмен и их значение

· значение для организма белков, жиров, углеводов, воды и минеральных солей

· влияние никотина и алкоголя на обмен веществ

· витамины

· способы сохранения витаминов в пищевых продуктах

· рациональное питание

· режим питания школьников
	на повышенном уровне

· взаимосвязь пластического и энергети-ческого обмена

· обмен воды и минеральных солей

· обмен органических веществ

· роль витаминов в обмене веществ

· нормы питания


Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· применять правила гигиены на практике
	на повышенном уровне:

· составлять суточный рацион питания


Термины и понятия, которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· обмен веществ 

· пластический обмен 

· энергетический обмен 

· витамины 

· авитаминоз 

· цинга 

· рахит 
	на повышенном уровне:

· гиповитаминоз 

· гипервитаминоз 

· гликоген 

· бери-бери 


Тема 7. "Мочевыделительная система" – 2 часа

Строение и функции почек. Заболевания органов мочевыделительной системы. Питьевой режим.

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· значение выделения

· органы мочевыделительной системы

· профилактика заболеваний почек
	на повышенном уровне:

· микроскопическое строение почек

· образование первичной и вторичной мочи




Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· распознавать на рисунках органы мочевыделительной системы; 
	на повышенном уровне:

· устанавливать связи функций кровеносной, выделительной и других систем органов


Термины и понятия, которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· почка: корковый и мозговой слой, почечная лоханка
	на повышенном уровне:

· нефрон, капсула и каналец нефрона




Тема 8. "Кожа". – 3 часа

Значение кожи и ее строение. Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. Заболевания кожных покровов и повреждения кожи. Гигиена кожных покровов.

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· строение и функции кожи

· роль кожи в терморегуляции

· закаливание организма

· первая помощь при поражении кожи

· гигиенические требования к одежде и обуви
	на повышенном уровне:

· взаимосвязь строения кожи с выполняе-мыми функциями

· механизм образования тепла


Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· распознавать на рисунках слои и структурные элементы кожи

· оказывать первую помощь при тепловом и солнечном ударах, обморожениях и ожогах
	на повышенном уровне:

· устанавливать связи функций кожи с функциями кровеносной, выделительной и других систем органов

· обосновывать гигиенические правила




Термины и понятия, которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· эпидермис 

· дерма

· гиподерма 

· пигменты 

· закаливание 

· терморегуляция 
	на повышенном уровне:

· рецепторы 

· меланин 

· альбинизм 

· термический и химический ожоги




Тема 9, 10. "Эндокринная и нервная системы " - 5 часов

Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма. Значение, строение и функционирование нервной системы. Вегетативная нервная система. Спинной мозг. Головной мозг. 

Практические работы:

«Изучение действия прямых и обратных связей».

«Штриховое раздражение кожи».

«Изучение функций отделов головного мозга».

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· значение нервной системы

· отделы нервной системы

· строение и функции спинного мозга

· строение и функции головного мозга

· факторы, нарушающие функции нервной системы

· значение желез внутренней секреции для роста, развития и регуляции функций в организме


	на повышенном уровне:

· особенности строения отделов нервной системы

· особенности строения головного мозга в связи с социальным поведением

· вегетативная и соматическая нервные системы

· отличие гуморальной регуляции функций в организме от нервной

· анализаторы

· взаимодействие анализаторов

· органы равновесия, осязания, обоняния и вкуса


Учащиеся научатся:

	на базовом уровне:

· показывать на таблицах отделы нервной системы, части спинного и головного мозга

· находить на таблице железы внутренней секреции


	на повышенном уровне:

· сравнивать гормоны, витамины и ферменты, как биологически активные вещества 

· составлять схемы зрительных и слуховых восприятий

· объяснять соответствие строения органов и выполняемых ими функций


Термины и понятия,  которые необходимо  знать:
	на базовом уровне:

· центральная нервная система 

· периферическая нервная система 

· серое вещество 

· белое вещество 

· спиномозговая жидкость 

· продолговатый мозг 

· мозжечок 

· средний мозг 

· промежуточный мозг

· кора 

· большие полушария головного мозга 

· гормоны 

· адреналин 

· инсулин 

· гормон роста 

· тироксин
	на повышенном уровне

· чувствительные, вставочные и двигательные нейроны 

· вегетативные узлы 

· симпатический отдел 

· парасимпатический отдел 

· мост 

· ядра 

· таламус 

· гипоталамус 

· сахарный диабет 

· кретинизм 

· микседема 

· базедова болезнь 




Тема 11. "Органы чувств. Анализаторы" -  6 часов

Принцип работы органов чувств и анализаторов. Орган зрения и зрительный анализатор. Заболевания и повреждения глаз. Органы слуха, равновесия и их анализаторы. Органы осязания, обоняния и вкуса.

Практические работы:

«Исследование реакции зрачка на освещённость».

«Исследование принципа работы хрусталика, обнаружение слепого пятна».

«Оценка состояния вестибулярного аппарата».

«Исследование тактильных рецепторов». 

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· органы чувств и их значение

· строение и функции органов зрения и слуха

· гигиена зрения

предупреждение нарушений слуха
	на повышенном уровне:

· анализаторы

· взаимодействие анализаторов

· органы равновесия, осязания, обоняния и вкуса




Учащиеся должны уметь:
	на базовом уровне:

· узнавать на моделях части органов зрения и слуха 
	на повышенном уровне:

· составлять схемы зрительных и слуховых восприятий

· объяснять соответствие строения органов и выполняемых ими функций 


Термины и понятия,  которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· белочная оболочка 

· роговица 

· сосудистая оболочка 

· радужка 

· зрачок 

· хрусталик 

· стекловидное тело 

· сетчатка 
	на повышенном уровне

· анализатор 

· желтое пятно 

· вестибулярный аппарат 

· децибел 

· тактильные рецепторы 

· токсикомания 

· обонятельные рецепторы 

· вкусовые рецепторы 




Тема 11. "Поведение и психика" - 6 часов

Врожденные и приобретенные формы поведения. Закономерности работы головного мозга. Сложная психическая деятельность: речь, память, мышление. Психологические особенности личности. Регуляция поведения. Режим дня. Работоспособность. Сон и его значение. Вред наркогенных веществ.

Практические работы:

«Перестройка динамического стереотипа».

«Изучение внимания».

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· общая характеристика ВНД

· характеристика условных и безусловных рефлексов

· понятие о речи, мышлении, внимании, памяти, эмоциях как функциях мозга

· значение сна

· гигиена умственного и физического труда

· режим дня школьника

· вредное влияние алкоголя, никотина и наркотиков на нервную систему
	на повышенном уровне:

· роль И. Сеченова и И. Павлова в создании учения о ВНД

· образование и торможение условных рефлексов, их биологическое значение

· социальная обусловленность поведения человека

· изменение работоспособности в трудовом процессе

· профилактика нервно-психических раст-ройств




Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· применять упражнения по тренировке внимания и памяти

· составлять режим дня школьника
	на повышенном уровне:

· сравнивать условные и безусловные реф-лексы

· вырабатывать условные рефлексы у до-машних животных


Термины и понятия, которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· поведение 

· мышление 

· сон 

· сновидения 

· память 

· воображение 

· мышление 

· воля 

· эмоции 

· внимание 

· работоспособность 
	на повышенном уровне

· импринтинг 

· динамический стереотип 

· рассудочная деятельность 

· торможение 

· явление доминанты 

· быстрый сон 

· медленный сон 

· ощущения 

· восприятия 

· динамический стереотип 


Тема 13. "Индивидуальное развитие организма" - 8 часов

Половая система человека. Заболевания наследственные, врождённые, передающиеся половым путём. Внутриутробное развитие организма. Развитие после рождения. 

После изучения темы учащиеся получат возможность узнать:
	на базовом уровне:

· система органов размножения

· оплодотворение и внутриутробное развитие

· рождение ребенка

· рост и развитие ребенка

· характеристику подросткового периода

· вредное влияние никотина, алкоголя и других факторов на потомство
	на повышенном уровне:

· основные этапы внутриутробного развития

· периоды развития ребенка после рождения и их характеристика (физиологические и психические изменения)

· условия правильного развития биосоци-ального существа




Учащиеся научатся:
	на базовом уровне:

· выделять факторы, влияющие на здоровье потомства
	на повышенном уровне:

· составлять «кодекс» здорового образа жизни будущих родителей


Термины и понятия,  которые необходимо знать:
	на базовом уровне:

· яичники 

· яйцеклетка 

· семенники 

· сперматозоиды 

· половое размножение 

· оплодотворение 

· матка 

· плацента 

· пуповина 

· рост 

· развитие 
	на повышенном уровне

· эмбриональный период

· плодный период

· постэмбриональный период

· акселерация

· физиологическая зрелость

· психологическая зрелость

· социальная зрелость


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА.

Требования к результатам освоения курса биологии в основной школе определяются ключевыми задачами общего образования, отражающими индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета.

Изучение биологии в 8 классе даёт возможность достичь следующих УУД:

Личностные:

•
 Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение: 

– с учетом этого многообразия постепенно вырабатывать свои собственные ответы на основные жизненные вопросы, которые ставит личный жизненный опыт; 

– учиться признавать противоречивость и незавершенность своих взглядов на мир, возможность их изменения.   

•
Учиться использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, решения возникающих проблем и извлечения жизненных уроков.

•
Осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам материал (из максимума), имеющий отношение к своим интересам. 

•
Приобретать опыт участия в делах, приносящих пользу людям.

•
Учиться самостоятельно выбирать стиль поведения, привычки, обеспечивающие безопасный образ жизни и сохранение здоровья – своего, а так же близких людей и окружающих.

•
Учиться самостоятельно противостоять ситуациям, провоцирующим на поступки, которые угрожают безопасности и здоровью.

•
Средством развития личностных результатов служит учебный материал, и прежде всего продуктивные задания учебника, нацеленные на – умение оценивать:

– риск взаимоотношений человека и природы;

– поведение человека с точки зрения здорового образа жизни. 

Метапредметные:

Регулятивные УУД:

•
Самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной учебной деятельности.

•
Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно  средства достижения цели.

•
Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта).

•
Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель.

•
Работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду с основными и  дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, компьютер).

•
Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности, исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том числе и Интернет).

•
Свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся критериев, различая результат и способы действий.

•
В ходе представления проекта давать оценку его результатам. 

•
Самостоятельно осознавать  причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из ситуации неуспеха.

•
Давать оценку своим личностным качествам и чертам характера («каков я»), определять направления своего развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо сделать»).

Познавательные УУД:

•
Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия:

– давать определение понятиям на основе изученного на различных предметах учебного материала. 

•
Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей.

•
Представлять  информацию в виде  конспектов, таблиц, схем, графиков.

•
Преобразовывать информацию  из одного вида в другой и выбирать удобную для себя форму фиксации и представления информации. Представлять информацию в оптимальной форме в зависимости от адресата.   

•
Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты;  гипотезы, аксиомы, теории. Для этого самостоятельно использовать различные виды чтения (изучающее, просмотровое, ознакомительное, поисковое), приемы слушания. 

•
Самому создавать источники информации разного типа и для разных аудиторий, соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

•
Уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как инструмент для достижения своих целей. Уметь выбирать адекватные задаче инструментальные программно-аппаратные средства и сервисы.

Коммуникативные УУД:

•
Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами. 

•
В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен).

•
Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его.

•
Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты;  гипотезы, аксиомы, теории. 

Предметные:

характеризовать элементарные сведения об эмбриональном и постэмбриональном развитии человека.

– объяснять некоторые наблюдаемые процессы, проходящие в собственном организме;

– объяснять, почему физический труд и спорт благотворно влияют на организм;

– использовать в быту элементарные знания основ психологии, чтобы уметь эффективно общаться (о человеческих темпераментах, эмоциях, их биологическом источнике и социальном смысле).

– выделять основные функции организма (питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, раздражимость, рост, развитие, размножение) и объяснять их роль в его жизнедеятельности;

– характеризовать особенности строения и жизнедеятельности клетки;

– объяснять биологический смысл разделения органов и функций;

– характеризовать, как кровеносная, нервная и эндокринная системы органов выполняют координирующую функцию в организме;

– объяснять, какова роль опорно-двигательной системы в обеспечении функций передвижения и поддержания функций других систем органов;

– характеризовать, как покровы поддерживают постоянство внутренней среды организма;

– объяснять, какова роль основных функций организма (питание, дыхание, выделение) в обеспечении нормальной жизнедеятельности;

– характеризовать внутреннюю среду организма и способы поддержания ее постоянства (гомеостаза);

– объяснять, как человек узнает о том, что происходит в окружающем мире, и какую роль в этом играет высшая нервная деятельность и органы чувств;

– характеризовать особенности строения и функции репродуктивной системы;

– объяснять биологический смысл размножения и причины естественной смерти;

– объяснять важнейшие психические функции человека, чтобы понимать себя и окружающих (соотношение физиологических и психологических основ в природе человека и т.п.);

– характеризовать биологические корни различий в поведении и в социальных функциях женщин и мужчин (максимум).

– называть основные правила здорового образа жизни, факторы, сохраняющие и разрушающие здоровье;

– понимать, к каким последствиям приводит нарушение важнейших функций организма (нарушение обмена веществ, координации функций);

– выявлять причины нарушения осанки и развития плоскостопия;

– оказывать первую помощь при травмах;

– применять свои знания для составления режима дня, труда и отдыха, правил рационального питания, поведения, гигиены;

– называть симптомы некоторых распространенных болезней;

– объяснять вред курения и употребления алкоголя, наркотиков.

В результате изучения курса биологии за 8 класс 

	Учащийся научится
	Учащийся получит возможность научиться

	•характеризовать особенности строения и процессов

жизнедеятельности организма человека, их  практическую значимость;

•применять  методы  биологической науки  при  изучении  организма человека: проводить наблюдения за состоянием собственного организма, измерения, ставить несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты;

•использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по  изучению организма человека: приводить доказательства родства человека с млекопитающими животными, сравнивать клетки, ткани, процессы жизнедеятельности организма человека; выявлять взаимосвязи между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем  органов и их функциями;

•ориентироваться в  системе познавательных  ценностей:  оценивать информацию об  организме человека, получаемую  из  разных источников, последствия влияния факторов риска  на здоровье человека.
	•использовать  на практике приёмы оказания первой помощи при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; рациональной организации труда  и отдыха;  проведения наблюдений за состоянием собственного организма;

•выделять  эстетические  достоинства  человеческого тела;

•реализовывать установки здорового образа жизни;

•ориентироваться в системе моральных норм и ценностей  по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей;

•находить в учебной  и научно-популярной литературе информацию об организме человека, оформлять её

в виде устных сообщений, докладов, рефератов, презентаций;

•анализировать  и  оценивать целевые и  смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению

к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска  на здоровье человека.


МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ.

В Федеральном базисном учебном общеобразовательном плане на изучение биологии в 8 классе отведено 2 часа в неделю (всего 68 ч). Отбор форм организации обучения осуществляется с учетом естественно-научного содержания. Большое внимание уделяется лабораторным и практическим работам, минимум которых определен в программе. 

Содержание курса биологии в основной школе является базой для изучения общих биологических закономерностей, законов, теорий в старшей школе. Таким образом, содержание курса биологии в основной школе представляет собой базовое звено в системе непрерывного биологического образования и является основой для последующей уровневой и профильной дифференциации.
Тематическое планирование учебного материала:

	№
	Название раздела и темы.
	Количество часов

	1
	Глава 1. Организм человека. Общий обзор.
	6 часов

	2
	Глава 2. Опорно двигательная система.
	7 часов

	3
	Глава 3. Кровь. Кровообращение.
	7 часов

	4
	Глава 4. Дыхательная система.
	9 часов

	5
	Глава 5. Пищеварительная система.
	7 часов

	6
	Глава 6. Обмен веществ и энергии.
	3 часа

	7
	Глава 7. Мочевыделительная система.
	2 часа

	8
	Глава 8. Кожа.
	2 часа

	9
	Глава 9. Эндокринная система.
	1 час

	10
	Глава 10. Нервная система. 
	4 часа

	11
	Глава 11. Органы чувств .Анализаторы.
	6 часов

	12
	Глава 12. Поведение и психика.
	6 часов

	13
	Глава 13. Индивидуальное развитие организма.
	8 часов

	Всего
	
	68 часов


График контрольных работ.

	1
	Входная контрольная работа.
	

	2
	Контрольная работа за первое полугодие.
	

	3
	Промежуточная аттестация по биологии за курс 8 класса.
	


Программой предусмотрено выполнение в данном курсе следующих обязательных лабораторных работ:

	№
	Дата
	Тема лабораторной работы.

	1
	
	Действие каталазы на пероксид водорода.

	2
	
	Клетки и ткани под микроскопом.

	3
	
	Строение костной ткани.

	4
	
	Состав костей.

	5
	
	Сравнение крови человека с кровью лягушки.

	6
	
	Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха.

	7
	
	Дыхательные движения.

	8
	
	Действие ферментов слюны на крахмал.

	9
	
	Действие ферментов желудочного сока на белки.


МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА.

Данный учебно-методический комплекс для изучения курса биологии в 5—9 классах содержит, кроме учебников, методические пособия, рабочие тетради, электронные мультимедийные издания.

Основные компоненты УМК:

1. А.Г. Драгомилов, Р.Д. Маш. Биология: 8 класс: Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений – М.: Вентана-Граф, 2014. 
2.  Р.Д.Маш, А.Г. Драгомилов. Биология. Человек: Рабочая тетрадь № 1,  № 2 для учащихся 8 класса общеобразовательных учреждений – М.: Вентана-Граф, 2015.
3.  Р.Д.Маш, А.Г. Драгомилов. Биология. Человек: 8 класс: Методическое пособие – М.: Вентана-Граф, 2007

4.  Пономарева И.Н. и др. Биология. 5-11 классы: Программа курса биологии в основной школе. М.: Вентана-Граф, 2015.
Дополнительное оборудование:

1. Демонстрационные печатные пособия (комплект портретов биологов, настенные наглядные пособия).

2. ТСО и экранно-звуковые пособия к ним.

3. Оборудование для организации лабораторных и практических работ.

4. Демонстрационные модели и приборы.

5. Библиотека биологической литературы (энциклопедии, справочники, научно-популярные издания, художественные произведения).

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО БИОЛОГИИ.


Результатом проверки уровня усвоения учебного  материала является отметка. При оценке знаний учащихся предполагается обращать внимание на правильность, осознанность, логичность и доказательность в изложении материала, точность использования биологической терминологии, самостоятельность ответа. Оценка знаний предполагает учёт индивидуальных особенностей учащихся, дифференцированный подход к организации работы.
Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за устный ответ.

Оценка "5" ставится, если ученик:

1. Показывает глубокое и полное знание и понимание всего программного материала; полное понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей.

2. Умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщения, выводы; устанавливать межпредметные связи (на основе ранее приобретённых знаний) и внутрипредметные связи, творчески применять полученные знания в незнакомой ситуации; последовательно, чётко, связно, обоснованно и безошибочно излагать учебный материал. Умеет составлять ответ в логической последовательности с использованием принятой терминологии; делать собственные выводы; формулировать точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий. Может при ответе не повторять дословно текст учебника; излагать, материал литературным языком; правильно и обстоятельно отвечать на дополнительные вопросы учителя; самостоятельно и рационально использовать наглядные пособия, справочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники; применять систему условных обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; использовать для доказательства выводов из наблюдений и опытов.

3. Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем на творческом уровне; допускает не более одного недочёта, который легко исправляет по требованию учителя; имеет необходимые навыки работы с приборами, чертежами, схемами, графиками, картами, сопутствующими ответу; записи, сопровождающие ответ, соответствуют требованиям.

Оценка "4" ставится, если ученик:

1. Показывает знания всего изученного программного материала. Даёт полный и правильный ответ на основе изученных теорий; допускает незначительные ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, небольшие неточности при использовании научных терминов или в выводах, обобщениях из наблюдений. Материал излагает в определённой логической последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочётов, которые может исправить самостоятельно при требовании или небольшой помощи преподавателя; подтверждает ответ конкретными примерами; правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя.

2. Умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы. Устанавливать внутрипредметные связи. Может применять полученные знания на практике в видоизменённой ситуации, соблюдать основные правила культуры устной речи; использовать при ответе научные термины.

3. Не обладает достаточным навыком работы со справочной литературой, учебником, первоисточником (правильно ориентируется, но работает медленно).

Оценка "3" ставится, если ученик:

1. Усваивает основное содержание учебного материала, но имеет пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала.

2. Излагает материал несистематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно; показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; слабо аргументирует выводы и обобщения, допускает ошибки при их формулировке; не использует в качестве доказательства выводы и обобщения из наблюдений, опытов или допускает ошибки при их изложении; даёт нечёткие определения понятий.

3. Испытывает затруднения в применении знаний, необходимых для решения задач различных типов, практических заданий; при объяснении конкретных явлений на основе теорий и законов; отвечает неполно на вопросы учителя или воспроизводит содержание текста учебника, но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте, допуская одну - две грубые ошибки.

Оценка "2" ставится, если ученик:

1. Не усваивает и не раскрывает основное содержание материала; не знает или не понимает значительную часть программного материала в пределах поставленных вопросов; не делает выводов и обобщений.

2. Имеет слабо сформированные и неполные знания, не умеет применять их при решении конкретных вопросов, задач, заданий по образцу.

3. При ответе на один вопрос допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить даже при помощи учителя.

Критерии и нормы оценки за практические и лабораторные работы.

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся:

а) выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений;

б) самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта все необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью;

в) в представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления и сделал выводы;

г) правильно выполнил анализ погрешностей;

д) соблюдал требования безопасности труда.

Оценка «4» ставится в том случае, если выполнены требования к оценке 5, но:

а) опыт проводился в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений;

б) было допущено два-три недочета, или не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что можно сделать выводы, или если в ходе проведения опыта и измерений были допущены следующие ошибки:

а) опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью,

б) или в отчете были допущены в общей сложности не более двух ошибок в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, анализе погрешностей и т.д., не принципиального для данной работы характера, не повлиявших на результатвыполнения,

в) или не выполнен совсем или выполнен неверно анализ погрешностей,

г) или работа выполнена не полностью, однако объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы.

Оценка «2» ставится в том случае, если:

а) работа выполнена не полностью, и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильные выводы,

б) или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно,

в) или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке «3».

В тех случаях, когда учащийся показал оригинальный и наиболее рациональный подход к выполнению работы и в процессе работы, но не избежал тех или иных недостатков, оценка за выполнение работы по усмотрению учителя может быть повышена по сравнению с указанными выше нормами.

Тест.

Отметка «5» ставится, если ученик выполнил правильно от 80% до 100% от общего числа баллов.

Отметка «4» ставится, если ученик выполнил правильно от 70 % до 80% от общего числа баллов.

Отметка «3» ставится, если ученик выполнил правильно от 50 % до 70% от общего числа баллов.

Отметка «2» ставится, если ученик выполнил правильно менее 50 % от общего числа баллов или не приступил к работе, или не представил на проверку.

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за наблюдением объектов.

Оценка   «5» ставится, если ученик:

 1.  Правильно проводит наблюдение по заданию учителя.

 2.  Выделяет существенные признаки у наблюдаемого объекта, процесса.

 3.      Грамотно, логично оформляет результаты своих наблюдений, делает обобщения, выводы. 

Оценка    "4" ставится, если ученик:

 1.  Правильно проводит наблюдение по заданию учителя.

 2.  Допускает неточности в ходе наблюдений: при выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта, процесса называет второстепенные.

 3.      Небрежно или неточно оформляет результаты наблюдений.

 Оценка   "3" ставится, если ученик:

 1.  Допускает одну-две грубые ошибки или неточности в проведении наблюдений по заданию учителя.

 2.  При выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта, процесса называет лишь некоторые из них.

 3.  Допускает одну-две грубые ошибки в оформлении результатов, наблюдений и выводов.

Оценка   «2» ставится, если ученик: 

 1.Допускает три-четыре грубые ошибки в проведении наблюдений по заданию учителя.

 2.  Неправильно выделяет признаки наблюдаемого объекта, процесса.

 3.  Допускает три-четыре грубые ошибки в оформлении результатов наблюдений и выводов.

Оценка    «1» ставится в случае:

    1.    Нет ответа.

Примечание.   Оценки с анализом умений и навыков проводить наблюдения доводятся до сведения учащихся, как правило, на последующем уроке, после сдачи отчёта.

Общая классификация ошибок.

При оценке знаний, умений, навыков следует учитывать все ошибки (грубые и негрубые), недочёты в соответствии с возрастом учащихся.

 Грубыми считаются  ошибки:

 -   незнание определения основных понятий, законов, правил, основных положений, теории, незнание формул, общепринятых символов обозначений величин, единиц их измерения, наименований этих единиц;

 -   неумение выделить в ответе главное; обобщить результаты изучения;

 -   неумение применить знания для решения задач, объяснения явления;

 -   неумение читать и строить графики, принципиальные схемы;

 -   неумение подготовить установку или лабораторное оборудование, провести опыт, наблюдение, сделать необходимые расчёты или использовать полученные данные для выводов;

 -   неумение пользоваться первоисточниками, учебником, справочником;

 -   нарушение техники безопасности, небрежное отношение к оборудованию, приборам, материалам.

 К негрубым относятся ошибки:

 -   неточность формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванная неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия или заменой  1 — 3 из этих признаков второстепенными;

 -   ошибки при снятии показаний с измерительных приборов, не связанные с определением цены деления шкалы;   

 -   ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта, наблюдения, условий работы прибора, оборудования;

 -   ошибки в условных обозначениях на схемах, неточность графика;

 -   нерациональный метод решения задачи, выполнения части практической работы, недостаточно продуманный план устного ответа (нарушение логики изложения, подмена отдельных основных вопросов второстепенными);

 -   нерациональные методы работы со справочной литературой;

 -     неумение решать задачи, выполнять задания в общем виде.

 Недочётам и являются:

 -   нерациональные приёмы вычислений и преобразований, выполнения опытов, наблюдений, практических заданий;

 -   арифметические ошибки в вычислениях;

 -   небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков, таблиц;

 -   орфографические и пунктационные ошибки.

