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          Открытая  военно-спортивной игра  « МОЯ ПОБЕДА» (далее ИГРА) среди учащихся 8 – 11 классов Подсосенской школы Назаровского района проводится в целях широкого привлечения учащихся к регулярным занятиям физической  культурой и спортом, направленных на укрепление здоровья, профилактику вредных привычек и правонарушений, подготовку молодежи к службе в Вооруженных силах, приобщение к важнейшим событиям истории малой Родины, объединённого края, Отечества.

1 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 
1. Подготовка подростков к службе в рядах ВС России;

2. Воспитание патриотизма и чувства товарищества;

3. Отработка навыков выживания в ситуациях приближенных к экстремальным;

4. Развитие инициативы и самостоятельности обучающихся на основе игровой деятельности.

      5.  Повышение уровня знаний, навыков и умений участников по основам 
         безопасности жизнедеятельности, основам военной службы, прикладной 
         физической подготовке. 

          6. Формирование команды для участия  в 

          районном этапе военно-спортивной игры «Победа».        
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

     Военно-спортивная игра «МОЯ ПОБЕДА» проводится 21 февраля 2019 г. в спортзале МБОУ «Подсосенская» СОШ

· Начало соревнований –11ч.00 мин.

3. УЧАСТНИКИ ИГРЫ

    К участию в игре допускаются команды в количестве 6 человек:  состав 4  юношей + 2 девушки, 1 чел. – запасной (девушка).

  4. ОБОРУДОВАНИЕ И СНАРЯЖЕНИЕ:

Макет автомата АК-74; магазин с учебными патронами; пневматическая винтовка – 2шт.; противогазы – 6шт.; дартс; биатлонная мишень – 2шт.; мишень №6 – 8шт.; перекладина; воинские погоны, ордена и медали(фото); картошка – 4шт; изогнутые гвозди – 4шт; пуговицы, нитки, иголки – по 4шт; воздушные шары – 4шт; 
5. ПРОГРАММА:

1 - Построение, рапорт о готовности команд(действие капитана и отделения, соблюдение единообразия);
2 - Строевой смотр. Перечень команд: вольно, разойдись, в одну шеренгу становись, ровняйсь, смирно, расчёт на первый, второй, перестроение из одной шеренги в две и обратно, повороты на месте, размыкание и смыкание строя. Движение строевым шагом с песней в составе отделения, движение по команде «Смирно!», «Вольно», остановка отделения, команда «Стой!»;

    3 - Конкурс капитанов (снаряжение магазина патронами);

    4 - Эстафета( гвозди, картошка, пуговицы, воздушный шарик, снайпер);

 5 - Ратные страницы истории Отечества( воинские звания, ордена и медали ВОВ, теор. знания);

    6 - Г.О.( надевание противогаза: отработка норматива №1, отработка  норматива №2);

    7 - Стрельба из пневматической винтовки; подтягивание; дартс;
    8 - Неполная разборка и сборка А К М;

    9 - Полоса препятствий( подтягивание 5 раз(юноши), пресс- 15 раз(девушки),       канат, стрельба.
6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ

Абсолютным победителем игры становится команда, набравшая наибольшее количество баллов по всем видам, с учетом штрафных очков.

Команда, занявшая 1-е место награждается, дипломом, ценным призом.

Команды, занявшие 2-3 места, награждаются дипломами.

Дипломом награждается лучший капитан.

7. ЭКИПИРОВКА КОМАНД И ДОКУМЕНТАЦИЯ
· Форма одежды парадная -  единая парадная форма для смотра строевой подготовки и спортивная формы; 

· на рукаве или на груди - эмблема команды (шеврон) -  (желательно соблюдение единообразия), 

· противогаз для каждого участника; 

· заявка установленного образца.

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ
· Расходы, связанные с награждением команд  несет МБОУ»Подсосенская» СОШ.

9.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ
· Команда, участвовавшая в каком-либо этапе в неполном составе по неуважительной причине, выступает по данному виду вне зачета.
· Команде запрещено пользоваться сотовыми телефонами во время прохождения этапов игры.
· Организаторы оставляют за собой право изменять содержание и количество этапов в сторону упрощения.
                                                                                                                                                                              Приложение 1

ЗАЯВКА

на участие в  районной  военно-спортивной игре

«МОЯ ПОБЕДА» 

 Класс _________________________
Название команды_____________________________________________________________

УЧАСТНИКИ:
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	Дата рождения
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Классный руководитель_____________________________________              ______________

                                                                                                           (ФИО)                                                                                      (Подпись)
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